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Upprättande av journal socialpsykiatriskt boende 

För personer med biståndsbeslut om socialpsykiatriskt boende, ska 

journal upprättas i samband med inflyttningen oavsett personens 

ålder. I samband med inflyttningen eller senast inom en vecka 

påbörjas insamlingen av data och dokumenteras under respektive 

sökord. Använd färdigformulerad frastext där sådan finns. 

I samband med inflyttning 

I samband med inflyttningen eller senast inom en vecka ska 

uppgifter om identitet, kontaktuppgifter till närstående och 

information från andra vårdgivare dokumenteras. Tillgängliga 

uppgifter om läkarverifierade medicinska diagnoser av vikt ska 

dokumenteras under ”Medicinska diagnoser”. Källa ska anges. 

I samband med inflyttningen ska också uppgifter om 

uppmärksamhetssignaler uppmärksamhetsinformation, det vill säga 

”Varning” och ”Observandum ”dokumenteras för berörda patienter 

om de är kända och finns tillgängliga. 

I samband med inflyttningen ska samtycke inhämtas. Samtycket 

avser att lämna information till närstående, hämta och lämna 

information till och från andra vårdgivare och att hämta information 

från nationell patientöversikt (NPÖ). 

Uppgifter av vikt som ska dokumenteras för att säkra vården från 

första dagen är patientens: 

 Förmåga att kommunicera. 

 Förmåga att förflytta sig och att gå. 

 Förmåga att äta och dricka. 

 Toalettvanor.  

 Personliga hjälpmedel som patienten använder i sitt dagliga 

liv. 

Uppgifter om patienten sköter hela eller delar av sin 

läkemedelshantering ska också dokumenteras. 

Patientens eller närstående beskrivning av patientens eventuella 

överkänslighetsreaktioner ska dokumenteras i journalen. Patientens 

reaktioner på eventuella allergener och copingstrategier, det vill 

säga hur patienten hanterar överkänslighetsreaktionerna ska också 

dokumenteras. 
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