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Upprattande av journal korttidsvard

For personer med bistandsbeslut om korttidsvard
(boendebeddmning/vaxelvard/avlastning) och behov av kommunala
halso- och sjukvardsinsatser ska journal upprattas nar personen
kommer till enheten. Insamlande av data paborjas inflyttningsdagen
och dokumenteras under respektive sékord. Anvénd
fardigformulerad frastext dar sadan finns.

Inflyttningsdagen

Samma dag som personen kommer till enheten ska uppgifter om
identitet, kontaktuppgifter till narstaende och information fran andra
vardgivare dokumenteras. Uppgifter om narstaende vill bli
kontaktade nattetid ska ocksa dokumenteras.

Tillgangliga uppgifter om lakarverifierade medicinska diagnoser av
vikt ska dokumenteras under "Medicinska diagnoser”. Kélla ska
anges.

Samma dag som personen kommer till enheten ska ocksa uppgifter
om uppmarksamhetsinformationen ”Varning” och ”Observandum”
dokumenteras for berdrda patienter, om de ar kéanda och finns
tillgangliga.

Om det ar mojligt ska samtycke inhdmtas forsta dagen. Samtycket
avser att lamna information till narstdende, hamta och lamna
information till och fran andra vardgivare och att hamta information
frén nationell patientoversikt (NPO).

Uppgifter av vikt som ska dokumenteras for att sakra varden fran
forsta dagen &r patientens:

Formaga att kommunicera.

Formaga att forflytta sig och att ga.

FOormaga att dta och dricka.

Toalettvanor.

Personliga hjalpmedel som patienten anvander i sitt dagliga
liv.

Uppgifter om patienten skoter hela eller delar av sin
lakemedelshantering ska ocksa dokumenteras.

Patientens eller narstaende beskrivning av patientens eventuella
overkénslighetsreaktioner ska dokumenteras i journalen. Patientens
reaktioner pa eventuella allergener och copingstrategier, det vill
saga hur patienten hanterar 6verkanslighetsreaktionerna ska ocksa
dokumenteras.
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Fortsatt insamling av data

Boendebeddmning
Insamlingen av data fortsatter med att ta reda pa/besluta om:
e Uppgifter om ansvarig lakare och distriktsskoterska vid
huslédkarmottagning/vardcentral.
e Personfaktorer, till exempel civilstand, intressen och vanor.
e Ansvar for hela eller delar av lakemedelshantering.
e Egenvard.

Information om planeringsansvarig personal dokumenteras under
”Kontaktuppgifter”.

Méatvarden
Uppgifter om langd, vikt, BMI, puls och blodtryck ska
dokumenteras inom 3 dagar.

Beddmningar

Nedanstaende bedomningar ska erbjudas inom 3-14 dagar. De
beddomningsinstrument som finns i Vodok ska anvandas. Om
uppenbara risker konstaterats i samband med inflyttningen ska de
goras snarast.

Riskbedomning for fall, undernéring och trycksar.
Munbeddmning.

Bedomning av blasdysfunktion/inkontinens.

Beddémning av ADL.

Fordjupad bedémning av forflyttnings- och gangférmaga ska ocksa
erbjudas och inom 14 dagar.

Tackar patienten nej till beddmningen ska det dokumenteras under
Utforda bedomningar “Tackar nej till beddmningar enligt
beddmningsinstrument”.

Kartldggningen fortsatter harefter genom fortsatt insamling av data.

Genomford lakemedelsgenomgang och brytpunktssamtal ska
dokumenteras i hdlso-och sjukvardsjournalen.

Véaxelvard
Insamlingen av data fortsatter med att ta reda pa/besluta om:
e Uppgifter om ansvarig lakare och distriktsskoterska vid
huslakarmottagning/vardcentral.
e Personfaktorer, till exempel civilstand, intressen och vanor.
e Ansvar for hela eller delar av 1dkemedelshantering.
e [Egenvard.

Matvarden
Uppgifter om langd, vikt, BMI, puls och blodtryck dokumenteras
inom 3 dagar vid forsta vaxelvardstillfallet.
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Beddmningar
Nedanstaende bedomningar ska erbjudas vid forsta
vaxelvardstillfallet. De bedomningsinstrument som finns i Vodok
ska anvandas. Om uppenbara risker konstaterats i samband med att
patienten kommer till enheten ska de goras snarast.

e Riskbedomning for fall, undernaring och trycksar.
Munbeddmning.
Bedomning av blasdysfunktion/inkontinens.
Beddémning av ADL.

Fordjupad bedomning av forflyttnings- och gangférmaga ska ocksa
erbjudas inom 14 dagar.

Tackar patienten nej till bedémningarna ska det dokumenteras
under Utforda bedomningar Tackar nej till bedomning enligt
beddmningsinstrument”.

Kartlaggningen fortsatter harefter genom fortsatt insamling av
data.

Genomford lakemedelsgenomgang och brytpunktssamtal ska
dokumenteras i halso-och sjukvardsjournalen.

Avslut av journal vaxelvard
For en patient med beslut om vaxelvard avslutas journalen inte
mellan vaxelvardsperioderna, utan forst nar beslutet upphor.

Avlastning
Insamlingen av data fortsatter med att ta reda pa/besluta om:
e Uppgifter om ansvarig lakare och distriktsskoterska vid
huslédkarmottagning/vardcentral.
e Personfaktorer av vikt, till exempel civilstand, intressen och
vanor.
e Ansvar for hela eller delar av Iakemedelshantering.
e FEgenvard.

Information om planeringsansvarig personal dokumenteras under
”Kontaktuppgifter”

Om uppenbarar risker konstaterats i samband med att patienten
kommer till enheten gors en bedémning om vilka riskbeddmningar
som maste goras och vilka andra data av vikt som maste samlas in.

Tackar patienten nej till beddmningarna ska det dokumenteras
under Utfoérda bedomningar ”Tackar nej till beddmning enligt
bedémningsinstrument”.



